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Beschreibung 

Die Erfindung betriffteinen zumindest in seinem 
proximalen Endbereich gekrummten Knochennagel 
aus elastischem Material mit rundem oder ovalem 
Querschnitt zur Fixierung von Bruchen im proxima- 
len Oberschenkel bereich, welcher Nagel uber ein 
proximal des Kniegelenkbereiches im Knochen ange- 
ordnetes Einschlagloch in den Markraum des Kno- 
chens eingefuhrt werden kann und infolge seiner Ela- 
stizitat mit dem Krummungsscheitel an derdem Ein- 
schlagloch gegenuberliegenden Wand des Markrau- 
mes unter Spannung anliegen kann, und dessen di- 
staler Endbereich denselben Querschnitt aufweist 
wie dergesamte Nagel und zur Ausbildung als Kupp- 
lungsteil fur die Herstellung einer allseits drehfesten 
Verbindung mit einem Werkzeug an zumindest einer 
Stelle des Nagelumfanges in Abstand vom distalen 
Nagelende mit einer Abflachung versehen ist. Ferner 
betrifft die Erfindung eine Kombination eines Werk- 
zeuges und eines solchen Knochennagels. 

Es ist bereits bekannt, per- und subtrochantere 
Frakturen dadurch zu reponieren und zu f ixieren, daft 
der Markraum des Knochens durch ein Einschlagloch 
eroffnet wird und in dieses Einschlagloch zumindest 
ein Knochennagel, zweckmaftig mehrere Knochen- 
nagel, eingefuhrt wird bzw. werden, wobei die Kno- 
chennagel aus einem elastischen Material bestehen 
und wenigstens in ihrem proximalen Bereich ge- 
krummt sind. Werden diese Knochennagel in den 
Markraum eingefuhrt, so liegen sie infolge ihrer Ela- 
stizitat mit dem Krummungsscheitel an derdem Ein- 
schlagloch gegenuberliegenden Wand des Markrau- 
mes unter Spannung an, wobei dann, wenn die pro- 
ximale Spitze jedes Nagels in den Bereich der Bruch- 
stelle kommt, der Nagel uber diese Bruchstelle in den 
Gelenkskopf des Knochens eintritt und die Bruchstel- 
le fixiert. Durch Drehen der einzelnen Nagel konnen 
die Knochenteile an der Bruchstelle reponiert wer- 
den, so daft sie ihre richtige Lage relativ zueinander 
einnehmen. Hiezu ist das distale Ende jedes Nagels 
mit einem Kupplungsteil versehen, der eine allseits 
drehfeste Verbindung mit einem Werkzeug zum Ein- 
schlagen des Nagels ermoglicht. 

Es ist bereits bekannt, diesen Kupplungsteil als 
hakenformige Umbiegung auszubilden. Nachteilig ist 
bei dieser bekannten Ausfuhrungsform, daft die ha- 
kenformige Umbiegungen der Nagel weit abstehen, 
die Sehnen und Muskel irritieren und das Abbiegen 
des Beines im Bereich des Kniegelenks behindern. 
Aufterdem sind bei Anwendung mehrerer Knochen- 
nagel, wie dies die Regel ist, diese hakenformigen 
Umbiegungen einander im Wege. Schlieftlich 
drucken die hakenformigen Umbiegungen infolge der 
unter Spannung im Knochen befindlichen elasti- 
schen Nagel mit betrachtlicher Kraft auf eine relativ 
kleine Stelle an der Auftenseite des Knochens, so daft 
an dieser Stelle die spezifische Flachenpressung 



groft und daher insbesondere bei alteren Personen 
mit porotischen Knochen die Gefahr eines Einbre- 
chens des Knochens besteht. 

Man hat auch bereits vorgeschlagen, den Kupp- 

5 lungsteil als plattchenformige Abflachung des dista- 
len Nagelendes auszubilden. Bei dieser Ausbildung 
benotigt der Kupplungsteil weniger Platz, die einzel- 
nen plattchenformigen Abflachungen konnen sich 
dachziegelartig ubereinanderlegen und behindern 

10 einander nicht, und die spezifische Flachenpressung 
wird durch die VergroRerung der Flache verkleinert, 
so daft die Gefahr eines Einbrechens des Knochens 
im Bereich der an der KnochenauRenseite anliegen- 
den flachen Plattchen verkleinert, jedoch nicht voll- 

15 standig beseitigt wird. Aufterdem irritieren auch diese 
Plattchen, die aus dem Einschlagloch herausragen, 
die uber diesem Einschlagloch laufenden Sehnen 
und Muskel. 

Weiters ist ein zumindest in seinem proximalen 

20 Endbereich gekrummter Knochennagel aus elasti- 
schem Material bekannt, dessen distaler Endbereich 
denselben Querschnitt aufweist wie dergesamte Na- 
gel und an zumindesteiner Stelle des Nagelumfanges 
in Abstand vom distalen Nagelende mit einer Abfla- 

25 chung versehen ist, wodurch dieser Endbereich als 
Kupplungsteil ausgebildet ist, der eine allseits dreh- 
feste Verbindung mit einem zum Einschlagen des Na- 
gels dienenden Werkzeug ermoglicht. Bei dieser 
Ausbildung weist der distale Endbereich somit keine 

30 vergrofterten Abmessungen auf und ermoglicht trotz- 
dem die Herstellung einer drehfesten Verbindung mit 
dem erwahnten Werkzeug zum Einschlagen des Na- 
gels. Die distalen Nagelenden konnen daher im Fuh- 
rungskanal eines bekannten, im Einschlagloch des 

35 Knochens fixierten Einsatzstuckes untergebracht 
werden, dessen Fuhrungskanal infolge der nicht ver- 
breiterten distalen Endbereiche der Nagel kleine Ab- 
messungen aufweisen kann. Ein solches Einsatz- 
stuck verhindert beim Einschlagen der Nagel, daft 

40 das Einschlagloch im Knochen aussplittert und da- 
durch in nachteiliger Weise vergrdRert wird, und er- 
moglicht es, die distalen Enden der Nagel im Fuh- 
rungskanal unterzubringen, so daR sie nicht mehr 
aus dem Knochen herausragen. Dadurch wird eine Ir- 

45 ritation der Muskel und Sehnen vermieden und es 
wird ein Einbrechen des Knochens im Bereich des 
Einschlagloches verhindert, da ja das als Kupplungs- 
teil ausgebildete distale Ende der Nagel nicht mehr 
unter Spannung an der KnochenauRenseite anliegt, 

so sondern die Krafte vom Einsatzstuck aufgenommen 
und von diesem gleichmaRig entlang des gesamten 
Umfanges des Einschlagloches auf den Knochen 
ubertragen werden. 

Bei aus der EP-A - 0 094 489 bekannten, mit we- 

55 nigstens einer Abflachung am distalen Nagelende 
versehenen Knochennageln sind die Stirnflachen, 
uber welche die Abflachung in den Umfang des Kno- 
chennagels ubergeht, senkrecht zur Abflachung ver- 
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laufend ausgebildet. Es mussen daher bei dieser be- 
kannten Ausbildung entwederzusatzliche Offnungen 
am distalen Nagelende fur die Kupplung mit einem 
enstprechend geformten Werkzeug vorgesehen sein 
oder es mussen jene Teile des Werkzeuges, welche 
mit der Abflachung zusammenwirken, durch eine 
Uberschubhulse f ixiert werden, urn ein Abgleiten von 
der Abflachung zu verhindern. Diese 
Uberschubhulse vergroliert den Umfang des Werk- 
zeuges in jenem Bereich, wo die Kupplung desselben 
mitdem als Kupplungsteil ausgebildeten distalen Na- 
gelende erfolgt, betrachtlich. Wenn nun die distalen 
Nagelenden im Fuhrungskanal des erwahnten Ein- 
satzstuckes aufgenommen sind, der kleine Abmes- 
sungen aufweist, so ist die Kupplung des Werkzeu- 
ges mit dem distalen Nagelende aus Platzgrunden 
schwierig und zuweilen nicht moglich. Dies stellt vor 
allem bei m Zuruckschlagen der Nagel zwecks Entfer- 
nung derselben aus dem Markraum einen wesentli- 
chen Nachteil dar. Wahrend namlich beim Einschla- 
gen der Nagel in den Markraum in der letzten Phase 
des Einschlagvorganges, in welcherdie distalen Na- 
gelenden in den Fuhrungskanal eintreten, ein Werk- 
zeug verwendet werden kann, das lediglich mit dem 
stirnseitigen Nagelende zusammenwirkt, bei dem al- 
so eine Kupplung mittels der Abflachung nicht mehr 
erforderlich ist, muR zum Zuruckschlagen der Kno- 
chennagel zwecks Entfernung derselben aus dem 
Markraum unbedingt eine Verbindung zwischen dem 
Nagel und dem zum Zuruckschlagen benotigten 
Werkzeug uber die Abflachung erfolgen. 

Aus der DE-A-1 933 440 ist eine Vibrationsein- 
richtung fur das Einfuhren und Herausziehen von 
Knochennageln bekanntgeworden, die einen mitdem 
Knochennagel zu verbindenden Schaft aufweist, der 
miteinem hakenfdrmigen Aufsatz zum Entfernen lan- 
ger Knochennagel verbunden werden kann. Die Art 
der Verbindung dieses hakenformigen Aufsatzes mit 
den Knochennageln ist nicht offenbart.Bei Kenntnis 
des Standes der Technik liegt es fur den Fachmann 
nahe, diesen hakenformigen Aufsatz zum Eingreifen 
in das distale Loch ublicher Knochennagel zu ver- 
wenden. 

Die vorliegende Erfindung hat sich zur Aufgabe 
gestellt, einen Knochennagel der eingangs beschrie- 
benen Artderartzu verbessern, daB eine Verbindung 
des distalen Nagelendbereiches miteinem Werkzeug 
hergestellt werden kann, dessen Abmessungen an 
der Verbindungsstelle klein gehalten werden konnen, 
und mit dem auch ein Herausziehen der Nagel aus 
dem Markraum vorgenommen werden kann. Zur L6- 
sung dieser Aufgabe schlagt die Erfindung vor, dali 
zumindest die dem distalen Nagelende unmittelbar 
benachbarte Stirnflache, uber welche die Abflachung 
in den Umfang des Knochennagels ubergeht, vom 
Umfang des Knochennagels ausgehend zur Abfla- 
chung in Richtung zum distalen Nagelende geneigt 
ausgebildet ist, somit mit dieser Abflachung einen 



von 90° abweichenden Winkel einschlie&t. 
Durch die in Richtung zum distalen Nagelende ge- 
neigte Ausbildung dieser Stirnflache wird verhindert, 
da(J der mit der Abflachung zusammenwirkende Teil 

5 des Werkzeuges beim Einschlagen, aber vor allem 
beim Herausziehen des Nagels mittels dieses Werk- 
zeuges von der Abflachung abgleitet und sich somit 
vom Knochennagel lost, auch wenn keine zusatzli- 
chen Malinahmen fur die Fixierung dieses Teiles des 

10 Werkzeuges vorgesehen sind. Die erf indungsgema- 
fie Ausbildung ermoglicht somit eine Kupplung zwi- 
schen den im Fuhrungskanal eines Einsatzstuckes 
befindlichen distalen Nagelenden und einem geeig- 
neten Werkzeug zwecks Entfernen der Nagel aus 

15 dem Markraum, auch dann, wenn mehrere Nagel im 
Markraum angeordnet sind und die Abmessungen 
des Fuhrungskanales eines Einsatzstuckes klein 
sind, also wenig Platz fur das Einfuhren des Werk- 
zeuges in den Fuhrungskanal des Einsatzstuckes zur 

20 Verfugung steht. 

Es ist moglich, lediglich die dem distalen Nagel- 
ende unmittelbar benachbarte Stirnflache geneigt 
auszubilden, die gegenuberliegende Stirnflache je- 
doch senkrecht zur Abflachung verlaufen zu lassen. 

25 Eine besonders vorteilhafte Ausfuhrungsform ergibt 
sich jedoch dann, wenn beide gegenuberliegende 
Stirnflachen, uber welche die Abflachung in den Um- 
fang des Knochennagels ubergeht, zueinander paral- 
lel und zur Abflachung geneigt ausgebildet sind und 

30 dann eine Arretierung fur den mit der Abflachung zu- 
sammenwirkenden Teil des Werkzeuges bilden. 

Der Winkel, den die geneigte Stirnflache mit der 
Abflachung einschlieftt, betragt zweckmaftig zwi- 
schen 30 und 60°, vorzugsweise etwa 45°. 

35 Bei der erfindungsgemalien Ausbildung des 

Knochennagels genugt zur Herstellung einer Verbin- 
dung mit einem Werkzeug das Zusammenwirken ei- 
ner einzigen Abflachung mit dem entsprechenden 
Werkzeug. Fallweise ist es jedoch zweckma&ig, 

40 wenn die Moglichkeit besteht, das Werkzeug an ver- 
schiedenen Stellen mitdem distalen Endbereich des 
Nagels verbinden zu konnen, um die Lage des Werk- 
zeuges den jeweiligen Erfordernissen anzupassen. 
Zu diesem Zweck konnen zwei oder mehrere in Um- 

45 fangsrichtung des Nagels und/oder in Nagellangs- 
richtung versetzt angeordnete Abflachungen vorge- 
sehen sein. 

Wenn lediglich eine einzige mit einem Werkzeug 
zusammenwirkende Abflachung in der Umfangsfla- 

50 che des distalen Endbereiches vorgesehen ist, so ist 
es ohne zusatzliche Malinahmen schwierig, uber die- 
se einzige Abflachung eine sichere drehfeste Verbin- 
dung mit dem Werkzeug herzustellen, wie sie zum 
Reponieren der Bruchstelle erforderlich ist. Um die- 

55 sen Nachteil zu beseitigen, ohne jedoch die Abmes- 
sungen des distalen Nagelendes zu vergroBern, ist 
gemafc einem weiteren Merkmal der Erfindung das 
distale Nagelende mit wenigstens einer von der Um- 
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fangsflache des Nagels einspringenden, gegen das 
Nagelende offenen Ausnehmung versehen. Diese 
Ausnehmung, uber welche, da sie gegen das Nagel- 
ende offen ist, ein entsprechend ausgebildetes 
Werkzeug auch dann geschoben werden kann, wenn 
der vorhandene Platz gering ist, ermoglicht eine si- 
chere drehfeste Verb in dung dieses Werkzeuges mit 
dem distalen Nagelende. 

Gemali einer bevorzugten Ausf uhrungsform der 
Erfindung konnen an zwei diametral gegenuberlie- 
genden Umfangsflachen des Knochennagels Aus- 
nehmungen vorgesehen sein, von welchen ein gegen 
das distale Nagelende gerichteter Vorsprung be- 
grenzt ist. 

Die Begrenzungsflache der Ausnehmung bzw. 
Ausnehmungen kann hiebei zumindest teilweise par- 
allel oder senkrecht zur Abf lachung verlaufen. 

Gemali einer Ausfuhrungsform der Erfindung 
geht die Begrenzungsflache der Ausnehmung uber 
eine Abrundung in die Umfangsflache des Nagels 
uber, wodurch Spannungsspitzen vermieden wer- 
den. Es kann aber auch die Begrenzungsflache der 
Ausnehmung uber eine geneigte Flache in die Um- 
fangsflache des Nagels ubergehen, wobei deren Nei- 
gung vorzugsweise gleich ist jener der geneigten 
Stirnflache, uber welche die Abflachung in die Um- 
fangsflache des Nagels ubergeht. Dadurch wird eine 
sichere Verbindung des Nagels mit dem Werkzeug 
erzielt. 

Bei Belastung des gebrochenen Beines, in des- 
sen Markraum sich die Knochennagel befinden, sin- 
ken die Fragmente zusammen. Urn zu vermeiden, 
daft dadurch die Spitze des proximalen Nagelendes 
den Gelenkskopf perforiert, istes zweckmaliig, wenn 
die im Markraum eingesetzten Knochennagel bei Be- 
lastung des gebrochenen Beines etwas nach distal 
verschoben werden. Hiebei gleitetdie der Abf lachung 
diametral gegenuberliegende Flache des distalen 
Nagelendes an der Wand des Fuhrungskanales des 
Einsatzstuckes. Um zu verhindern, dali sich bei die- 
sem Gleitvorgang das distale Nagelende im Fuh- 
rungskanal verklemmt und dann das Gleiten behin- 
dert wird, ist gemaR einem weiteren Merkmal der Er- 
findung das distale Nagelende im Querschnitt in ei- 
ner in Nagellangsrichtung verlaufenden Normalebe- 
ne auf die Abflachung von einer geneigt zur Abfla- 
chung verlaufenden Kurve begrenzt, wobei die Nei- 
gung der Kurve vorzugsweise entgegengesetzt der 
Neigung der dem distalen Nagelende benachbarten 
Stirnflache verlauft. Diese Kurve erleichtert das 
Gleiten des distalen Nagelendes entlang der Flache 
des Fuhrungskanales. 

Die Kombination eines Werkzeuges und eines 
erfindungsgemafien Knochennagels ist im wesentli- 
chen dadurch gekennzeichnet, dali der Werkzeug- 
schaft mit einem hakenartigen, der Form wenigstens 
einer Stirnflache, uber welche die Abflachung in die 
Umfangsflache des Nagels ubergeht, angepa&ten 



Ansatz aufweist. Dieser hakenartige Ansatz hinter- 
greift beim Herausziehen des Knochennagels aus 
dem Markkanal die geneigte Stirnflache, wodurch ein 
Abgleiten des Werkzeuges verhindert wird. Um mit 

5 dem erfindungsgemafcen Werkzeug den Knochen- 
nagel auch sicherin den Markkanal einfuhren zu kon- 
nen, geht gemali einem weiteren Merkmal der Erfin- 
dung der hakenartige Ansatz uber eine der Form des 
distalen Nagelendes angepalitegekrummte Flache in 

10 den Werkzeugschaft uber. Diese Ausbildung ermog- 
licht beim Einschlagen der Nagel eine Kraftubertra- 
gung in Richtung der Nagelachse, auch wenn das 
Werkzeug schrag angesetzt werden muli. 

Um ein Herausgleiten des hakenformigen Ansat- 

15 zes aus der von den Stirnflachen begrenzten Abfla- 
chung mit Sicherheit zu verhindern, ist es von Vorteil, 
wenn der Werkzeugschaft an der dem hakenformi- 
gen Ansatz diametral gegenuberliegenden Seite mit 
einerfedernd ausgebildeten Zunge versehen ist, wel- 

20 che bei Herstellung der Verbindung zwischen der Ab- 
flachung und dem hakenformigen Ansatz ausfedert, 
jedoch dann an der Umfangsflache des Knochenna- 
gels anliegt. 

In der Zeichnung ist die Erfindung anhand von 

25 Ausfuhrungsbeispielen schematisch veranschau- 
licht. Fig.1 zeigt einen eine Fraktur aufweisenden 
Knochen mit drei erfindungsgemafien Knochenna- 
gel n. Fig.2 stellt in grolierem Malistab den distalen 
Endbereich eines erfindungsgema&en Knochenna- 

30 gels in Seitenansicht dar. Fig.3 zeigt einen Schnitt 
nach der Linie Ill-Ill in Fig.2 und Fig.4 eine Draufsicht 
in Richtung des Pfeiles IV in Fig.2. Die Fig. 5 bis 7 und 
9 stellen abgewandelte Ausfuhrungsformen des di- 
stalen Endbereiches eines erfindungsgemalien Kno- 

35 chennagels in einer Seitenansicht entsprechend der 
Darstellung in Fig.2 dar. Fig. 8 zeigt eine Stirnansicht 
des distalen Endbereiches des in Fig.7 dargestellten 
Knochennagels in Richtung des Pfeiles VIII in Fig.7 
und Fig. 10 eine Stirnansicht des distalen Endberei- 

40 ches des in Fig. 9 dargestellten Knochennagels in 
Richtung des Pfeiles X in Fig.9. Fig. 11 stellt einen Teil 
des erfindungsgema&en Werkzeuges im Zusam- 
menwirken mit dem distalen Endbereich eines erfin- 
dungsgemalien Knochennagels dar. 

45 In Fig.1 ist ein Knochen 1 gezeigt, der mit einer 

Fraktur 2 versehen ist. Zur Reposition und Fixation 
der Fraktur 2 sind im Markraum 3 des Knochens 1 
drei aus elastischem Material bestehende Knochen- 
nagel 4 mit rundem Querschnitt eingesetzt, die im 

so proximalen Endbereich gekrummt sind. Zum Einset- 
zen dieser Knochennagel wird zunachst der Mark- 
raum 3 im Gelenkbereich des Knochens 1 punktfor- 
mig eroffnet und anschliefiend mit einem Fraser oder 
Bohrerein Einschlagloch gefrast odergebohrt, wobei 

55 die Lochachse so gewahlt ist, daft das Einschlagen 
der Nagel 4 in der erforderlichen Richtung erfolgen 
kann. AnschlieRend wird ein Einsatzstuck 5 in das 
Einschlagloch eingesetzt, worauf die Knochennagel 
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4 eingeschlagen und verdreht werden, urn die Bruch- 
stelle zu reponieren und zu fixieren. Hiezu sind die 
Knochennagel 4 in ihrem distalen Endbereich 6 mit ei- 
nem Kupplungsteil versehen, der in den Fig. 2 bis 10 
naher dargestellt ist. 

Wie aus den Fig. 2 bis 10 hervorgeht, weistderdi- 
stale Endbereich 6 denselben Querschnitt auf wie der 
ubrige Knochennagel 4, und besitzt eine Abflachung 
7, die uber Stirnflachen 8 in den Umfang des Kno- 
chennagels ubergeht. Die Stirnflachen 8 sind zuein- 
ander parallel und verlaufen geneigt zur Abflachung 
7, wobei sie mit der Abflachung 7 vorzugsweise einen 
Winkel von etwa 45° einschlieften. Die Neigung der 
Stirnflachen 8 ist derart, dafc diese Stirnflachen 8 
vom Umfang des Knochennagels ausgehend zur Ab- 
flachung 7 in Richtung zum distalen Nagelende 9 ver- 
laufen. 

Durch die erfindungsgema&e Ausbildung der 
Stirnflachen 8 wird, wie im folgenden in Verbindung 
mit Fig. 11 noch naher erlautert wird, eine sichere Ver- 
bindung mit dem mit der Abflachung 7 zusammenwir- 
kenden Teil eines Werkzeuges sichergestellt, ohne 
daB fur die Fixierung dieses Werkzeugteiles zusatz- 
liche Malinahmen erforderlich sind. 

Bei der Ausfuhrungsform nach Fig. 2 ist das dista- 
le Nagelende 9 kugelsegmentfdrmig ausgebildet. 

Fig. 5 zeigt eine Ausfuhrungsform, bei welcher 
das distale Nagelende im Querschnitt in einer in Na- 
gellangsrichtung verlaufenden, mit der Papierebene 
zusammenfallenden Normalebene auf die Abfla- 
chung 7 von einer zur Abflachung geneigt verlaufen- 
de Kurve 9' begrenzt ist, wobei die Neigung dieser 
Kurve entgegengesetzt zur Neigung der dem distalen 
Nagelende benachbarten Stirnflache 8 verlauft. Die- 
se Ausbildung stellt ein unbehindertes Gleiten des di- 
stalen Nagelendes entlang der Wand des Fiihrungs- 
kanales eines Einsatzstuckes sicher, was bei einer 
Belastung des Beines, in dessen Markraum sich die 
Knochennagel befinden, erforderlich ist, urn eine 
Perforation des Gelenkskopfes zu vermeiden. 

Fig. 6 zeigt eine Ausfuhrungsform, bei welcher 
das distale Nagelende 9 kugelsegmentfdrmig ausge- 
bildet ist, jedoch mit einer von der Umfangsflache des 
Nagels einspringenden, gegen das distale Nagelende 
9 offenen Ausnehmung 10 versehen ist. Die Begren- 
zungsflache 11 der Ausnehmung 10 verlauft parallel 
zur Abflachung 7 und geht uber eine geneigte Flache 
12, welche parallel zur Stirnflache 8 verlauft, in die 
Umfangsflache des Knochennagels uber. Durch die- 
se Ausbildung wird eine sichere drehfeste Verbin- 
dung des Nagels mit einem entsprechend ausgebil- 
deten Werkzeug gewahrleistet, wie sie beim Repo- 
nieren der Bruchstelle durch Verdrehen des Nagels 
erforderlich ist. 

Die Fig. 7 und 8 zeigen eine Ausfuhrungsform, bei 
welcher an zwei diametral gegenuberliegenden Um- 
fangsflachen von diesen Umfangsflachen einsprin- 
gende, gegen das Nagelende offene Ausnehmungen 



10', 10" vorgesehen sind, die einen gegen das distale 
Nagelende gerichteten Vorsprung 13 begrenzen. 
Dieser Vorsprung 13 gewahrleistet im Zusammen- 
wirken mit einem entsprechend ausgebildeten Werk- 

5 zeug gleichfalls eine zusatzliche drehfeste Verbin- 
dung zwischen diesem Werkzeug und dem Knochen- 
nagel. Bei der Ausfuhrungsform nach den Fig. 7 und 
8 verlaufen die Begrenzungsflachen 11M1" der bei- 
den Ausnehmungen 10', 10" senkrecht zur Abfla- 

10 chung 7. 

Die Ausfuhrungsform nach den Fig. 9 und 10 un- 
terscheidet sich von der Ausfuhrungsform nach den 
Fig.7 und 8 dadurch, dali hier die Begrenzungsfla- 
chen 11 ',11" parallel zur Abflachung 7 verlaufen. Fer- 

15 ner gehen bei dieser Ausfuhrungsform die Begren- 
zungsflachen 11 ',11" uber eine geneigte Flache 14 in 
die Umfangsflache des Knochennagels uber. 

In den Fig.2 bis 1 0 ist lediglich eine einzige Abfla- 
chung 7 mit geneigten Stirnflachen 8 dargestellt. Es 

20 genugt auch eine solche einzige Abflachung fur die 
Kupplung des distalen Endbereiches des Knochen- 
nagels mit einem entsprechend ausgebildeten Werk- 
zeug. Fallweise ist es jedoch zweckmaliig, wenn die- 
ses Werkzeug an verschiedenen Stellen mit dem di- 

25 stalen Endbereich des Knochennagels gekuppelt 
werden kann. Zu diesem Zweck konnen mehrere Ab- 
flachungen 7 mit geneigten Stirnflachen 8 im distalen 
Endbereich vorgesehen sein, und zwar nicht nur in 
Umfangsrichtung versetztangeordnet, sondern auch 

30 in Nagellangsrichtung versetzt angeordnet. 

Fig. 11 zeigt den mit dem distalen Endbereich Sei- 
nes Knochennagels zusammenwirkenden Teil eines 
Werkzeuges 15. Dieses weist einen hakenartigen, 
der Form der Stirnflache 8, uber welche die Abfla- 

35 chung 7 in die Umfangsflache des Nagels ubergeht, 
angepa&ten Ansatz 16 auf, der diese Stirnflache 8 
hintergreift, und geht uber eine der Form des distalen 
Nagelendes 9 angepa&te gekrummte Flache 17 in 
den Werkzeugschaft uber. Dadurch ist der distale 

40 Endbereich zwischen der Stirnflache 8 und dem Na- 
gelende 9 von den genannten Teilen des Werkzeu- 
ges umfa&t. Ein solches Werkzeug kann sowohl zum 
Einschlagen des Knochennagels in den Markkanal 
als auch zum Zuriickschlagen des Knochennagels 

45 aus dem Markkanal verwendet werden und benotigt 
einen geringen Platz, so daB es auch mit dem distalen 
Endbereich des Knochennagels gekuppelt werden 
kann, wenn sich dieser innerhalb eines Fuhrungska- 
nales eines Einsatzstuckes befindet. Urn ein Losen 

so des Werkzeuges vom distalen Endbereich des Kno- 
chennagels mit Sicherheit zu verhindern, ist der 
Werkzeugschaft an der dem hakenformigen Ansatz 
16 diametral gegenuberliegenden Seite mit einer fe- 
dernd ausgebildeten Zunge 18, beispielsweise aus 

55 Federstahl, versehen, die uber eine Schraube 19 mit 
dem Werkzeugschaft verbunden ist. Diese federnd 
ausgebildete Zunge federt beim Kupplungsvorgang 
des Werkzeuges mit dem distalen Endbereich des 
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Knochennagels aus, behindertdiesen Kupplungsvor- 
gang somit nicht, legt sich jedoch, sobald der haken- 
artige Ansatz 16 die Stirnflache 8 hintergriffen hat, 
an die Umfangsflache des Knochennagels an. Da die 
federnd ausgebildete Zunge 18 verhaltnismafiig 
dunn ausgebildet werden kann, werden durch diese 
Zunge die Abmessungen des Werkzeuges nur unwe- 
sentlich vergroliert. 



Patentanspriiche 

1. Zumindest in seinem proximalen Endbereich ge- 
krummter Knochennagel (4)aus elastischem Ma- 
terial mitrundem oderovalem Querschnittzur Fi- 
xierung von Bruchen im proximalen Oberschen- 
kelbereich, welcher Nagel (4) uber ein proximal 
des Kniegelenkbereiches im Knochen (1) ange- 
ordnetes Einschlagloch in den Markraum (3) des 
Knochens (1) eingefuhrt werden kann und infolge 
seiner Elastizitat mitdem Krummungsscheitel an 
der dem Einschlagloch gegenuberliegenden 
Wand des Markraumes (3) unterSpannung anlie- 
gen kann, und dessen distaler Endbereich den- 
selben Querschnittaufweistwie dergesamte Na- 
gel (4) und zur Ausbildung als Kupplungsteil fur 
die Herstellung einer allseits drehfesten Verbin- 
dung mit einem Werkzeug an zumindest einer 
Stelle des Nagelumfanges in Abstand von dista- 
len Nagelende (9) mit einer Abflachung (7) verse- 
hen ist, dadurch gekennzeichnet, daft zumindest 
die dem distalen Nagelende (9) unmittelbar be- 
nachbarte Stirnflache (8), uberwelche die Abfla- 
chung (7) in den Umfang des Knochennagels (4) 
ubergeht, vom Umfang des Knochennagels aus- 
gehend zur Abflachung (7) in Richtung zum dista- 
len Nagelende (9) geneigt ausgebildet ist, somit 
mit dieser Abflachung (7) einen von 90° abwei- 
chenden Winkel einschlielit. 

2. Knochennagel nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, daR beide gegenuberliegende 
Stirnflachen (8), uberwelche die Abflachung (7) 
in den Umfang des Knochennagels (4) ubergeht, 
zueinander parallel und zur Abflachung (7) ge- 
neigt ausgebildet sind. 

3. Knochennagel nach Anspruch 1 Oder 2, dadurch 
gekennzeichnet, daft der Winkel (a), den die ge- 
neigte Stirnflache (8) mit der Abflachung (7) ein- 
schliefit, zwischen 30° und 60°, vorzugsweise et- 
wa 45°, betragt. 

4. Knochennagel nach einem der Anspruche 1 bis 3, 
dadurch gekennzeichnet, dali zwei oder mehrere 
in Umfangsrichtung des Nagels und/oder in Na- 
gellangsrichtung versetzt angeordnete Abfla- 
chungen (7) vorgesehen sind. 



5. Knochennagel nach einem der Anspruche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet, daft das distale Nagel- 
ende (9) mit wenigstens einer von der Umfangs- 
flache des Nagels einspringenden, gegen das 

5 Nagelende offenen Ausnehmung (10, 10', 10") 

versehen ist. 

6. Knochennagel nach Anspruch 5, dadurch ge- 
kennzeichnet, daft an zwei diametral gegeniiber- 

10 liegenden Umfangsflachen des Nagels Ausneh- 

mungen (10', 10") vorgesehen sind, von welchen 
ein gegen das distale Nagelende (9) gerichteter 
Vorsprung (1 3) begrenzt ist. 

15 7. Knochennagel nach Anspruch 5 oder 6, dadurch 
gekennzeichnet, daft die Begrenzungsflache 
(11,11M1",14) der Ausnehmung bzw. Ausneh- 
mungen (10,10',10") zumindest teilweise etwa 
parallel zur Abflachung (7) verlauft (Fig.6, Fig. 9 

20 und Fig. 10). 

8. Knochennagel nach Anspruch 5 oder 6, dadurch 
gekennzeichnet, daft die Begrenzungsflache 
(11', 11") der Ausnehmung bzw. Ausnehmungen 

25 (10', 10") zumindest teilweise senkrecht zur Ab- 

flachung (7) verlauft (Fig.9 und 10). 

9. Knochennagel nach einem der Anspruche 5 bis 8, 
dadurch gekennzeichnet, dali die Begrenzungs- 

30 flache (11 ',11") der Ausnehmung(en) (10 f ,10") 

ubereine Abrundung (14) in die Umfangsflache 
des Nagels ubergeht (Fig.9 und 10). 

1 0. Knochennagel nach einem der Anspruche 5 bis 8, 
35 dadurch gekennzeichnet, dali die Begrenzungs- 
flache (11) der Ausnehmung (10) uber eine ge- 
neigte Flache (12) in die Umfangsflache des Na- 
gels ubergeht, deren Neigung vorzugsweise 
gleich ist jenerder geneigten Stirnflache (8), uber 

40 welche die Abflachung (7) in die Umfangsflache 

des Nagels ubergeht. 

11. Knochennagel nach einem der Anspruche 1 bis 
10, dadurch gekennzeichnet, dalidas distale Na- 

45 gelende im Querschnitt in einer in Nagellangs- 

richtung verlaufenden Normalebene auf die Ab- 
flachung (7) von einer geneigt zur Abflachung (7) 
verlaufenden Kurve (9') begrenzt ist. 

so 12. Knochennagel nach Anspruch 11, dadurch ge- 
kennzeichnet, dad die Neigung der Kurve (9') 
entgegengesetzt zur Neigung der dem distalen 
Nagelende benachbarten Stirnflache (8) ver- 
lauft. 

55 

13. Kombination eines Werkzeuges und eines Kno- 
chennagels nach einem der Anspruche 1 bis 12, 
dadurch gekennzeichnet, daft der Werkzeug- 
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schaft (15) einen hakenartigen, der Form wenig- 
stens einerStirnflache (8), uberwelche die Abfla- 
chung (7) in die Umfangsf lache des Nagels uber- 
geht, angepaliten Ansatz (16) aufweist. 

14. Kombination nach Anspruch 13, dadurch ge- 
kennzeichnet, dali der hakenartige Ansatz (16) 
uber eine der Form des distalen Nagelendes (9) 
angepalite gekrummte Flache (17) in den Werk- 
zeugschaft (15) ubergeht. 

1 5. Kombination nach Anspruch 1 3 Oder 1 4, dadurch 
gekennzeichnet, daR der Werkzeugschaft (15) 
an der dem hakenartigen Ansatz (16) diametral 
gegenuberliegenden Seite mit einerfedernd aus- 
gebildeten Zunge (18) versehen ist. 



Claims 

1. A bone nail (4) of elastic material, having round 
or oval cross section and being bent at least in its 
proximal end portion for fixing fractures in the 
proximal femural area, which nail (4) is insertable 
via an impact hole proximal to the knee joint area 
of the bone (1) into the medullary canal (3) of the 
bone (1) and due to its elasticity can abut under 
tension the wall of the medullary canal (3) oppo- 
site the impact hole with the apex of curvature, 
and the distal end portion of which has the same 
cross section as the entire nai I (4) and is provided 
on at least on site of the nail circumference 
spaced apart from the distal nail end (9) with a 
flattening (7) for forming a coupling element for 
all-round non-rotatable connection with a tool, 
characterized in that at least that front face (8) 
which immediately neighbours the distal nail end 
(9) and by which the flattening (7) merges with 
the circumference of the bone nail (4), is inclined 
starting from the circumference of the bone nail 
to the flattening (7) in direction towards the distal 
nail end (9), and therefore includes with this flat- 
tening (7) an angle deviating from 90°. 

2. Bone nail according to claim 1, characterized in 
that both opposing front faces (8) via which the 
flattening (7) merges with the circumference of 
the bone nail (4), extend parallel to each other 
and inclined towards the flattening (7). 

3. Bone nail according to claim 1 or 2, characterized 
in that the angle (a) included between the in- 
clined front face (4) and the flattening (7) 
amounts to between 30° and 60°, preferably 
about 45°. 

4. Bone nail according to any of claims 1 to 3, char- 
acterized in that two or more flattenings (7) are 



provided that are offset in circumferential direc- 
tion of the nail and/or in longitudinal direction of 
the nail. 

5 5. Bone nail according to any of claims 1 to 4, char- 
acterized in that the distal nail end (9) is provided 
with at least one recess (10, 10', 10") extending 
back from the circumferential surface of the nail 
and being open towards the nail end. 

10 

6. Bone nail according to claim 5, characterized in 
that recesses (10', 10") are provided on two per- 
ipheral surfaces of the nail disposed diametrical- 
ly opposing each other, a projection (13) directed 

15 towards the distal nail end (9) being defined by 

said recesses. 

7. Bone nail according to claim 5 or 6, characterized 
in that the boundary surface (11 ,11 ',11 ",14) of the 

20 recess or the recesses (10, 10', 10") extends at 

least partially about parallel to the flattening (7) 
(Fig.6, Fig.9 and Fig. 10). 

8. Bone nai I accord ing to clai m 5 or 6, characterized 
25 in that the boundary surface (11', 11") of the re- 
cess or recesses (10',10") extends at least par- 
tially perpendicularly to the flattening (7) (Fig.9 
and 10). 

30 9. Bone nail according to any of claims 5 to 8, char- 
acterized in that the boundary surface (11 ', 1 1 ") of 
the recess(es) (10', 10") merges via a rounding 
(14) with the circumferential surface of the nail 
(Fig.9 and 10). 

35 

10. Bone nail according to any of claims 5 to 8, char- 
acterized in that the boundary surface (11) of the 
recess (10) merges via an inclined surface with 
the circumferential surface of the nail, the inclin- 
40 ation thereof being preferably equal to that of the 

inclined front face (8) via which the flattening (7) 
merges with the circumferential surface of the 
nail. 

45 11. Bone nail accord ing to any of claims 1 to 10, char- 
acterized in that the distal nail end is in cross sec- 
tion confined by a curve (9') extending inclined to 
the flattening (7) in a plane perpendicularly to the 
flattening (7) and extending in longitudinal direc- 

50 t ion of the nail. 

12. Bone nail according to claim 11, characterized in 
that the inclination of the curve (9') extends op- 
posite to the inclination of the front face (8) neigh- 

55 bouring the distal nail end. 

13. Acombination of a tool and a bone nail according 
to any of claims 1 to 12, characterized in that the 
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tool shaft (15) comprises a hook-like protrusion 
(16) that corresponds to the shape of at least one 
front face (8) via which the flattening (7) merges 
with the circumferential surface of the nail. 

14. Combination according to claim 13, character- 
ized in that the hook-like protrusion (16) merges 
with the tool shaft (15) via a curved surface (17) 
adapted to the shape of the distal nail end (9). 

15. Combination according to claim 13 or 14, charac- 
terized in that the tool shaft (1 5) is provided with 
a resilient tongue (18) on the side diametrically 
opposing the hook-shaped protrusion (16). 



Revendications 

1. Broche pour os (4), courbee au moins vers son 
extremite proximale, en materiau elastique avec 
section circulaire ou ovale pour la fixation de 
fractures dans la partie proximale de la cuisse, 
laquelle broche (4) peutetre introduite dans le ca- 
nal medullaire (3) de Cos (1) par un trou d'inser- 
tion pratique a proximite de la zone d'articulation 
du genou, et s'appliquer par le sommet de cour- 
bure contre la paroi du canal medullaire opposee 
au trou d'insertion, en raison de son elasticity, et 
dont la zone d'extremite distale presente la 
meme section que la totalite de la broche (4), et 
pourvue en au moins un emplacement du pour- 
tour de broche, a distance de I'extremite distale 
(9) de broche, d'un meplat (7) pour former une 
partie d'accouplement pour la realisation d'une 
liaison partoutfixe en rotation avec un outil, ca- 
racterisee en ce que au moins la surface f rontale 
(8) situee a proximite immediate de I'extremite 
distale de broche (9) par laquelle s'effectue la 
transition du meplat (7) vers le pourtourde la bro- 
che pour os (4), est conformee de fagon inclinee 
en partantdu pourtourde la broche pour os vers 
le meplat (7) en direction de I'extremite distale de 
la broche pouros (9), de sorte qu'elle forme, avec 
ledit meplat (7), un angle different de 90°. 

2. Broche pour os selon la revendication 1 , caracte- 
risee en ce que les deux surfaces f rontales oppo- 
sees (8), par lesquelles s'effectue la transition du 
meplat (7) vers le pourtour de la broche pour os 
(4), sont paralleles entre elles et inclinees par 
rapport au meplat (7). 

3. Broche pour os selon la revendication 1 ou 2, ca- 
racterisee en ce que Tangle (a), qui incorpore la 
surface frontale inclinee (8) et le meplat (7) est 
compris entre 30° et 60°, de preference environ 
45°. 



4. Broche pour os selon Tune des revendications 1 
a 3, caracterisee en ce qu'il est prevu deux me- 
plats (7), ou davantage, disposes de fagon deca- 
lee en direction de pourtourde la broche et/ou en 

5 direction longitudinale de broche. 

5. Broche pour os selon Tune des revendications 1 
a 4, caracterisee en ce que I'extremite distale de 
broche (9) presente au moins un evidement (10, 

10 10', 10") s'etendant depuis la surface peripheri- 

que de la broche et s'ouvrant vers I'extremite de 
broche. 

6. Broche pouros selon la revendication 5, caracte- 
15 risee en ce que des evidements (10', 10") sont 

prevus en deux surfaces peripheriques diametra- 
lement opposees de la broche, et qui delimitent 
un prolongement (1 3) oriente vers I'extremite dis- 
tale de broche (9). 

20 

7. Broche pour os selon la revendication 5 ou 6, ca- 
racterisee en ceque les surfaces (11, 11', 11", 14) 
delimitant le ou les evidements (10, 10', 10") 
s'etendent, au moins en partie, environ parallele- 

25 ment au meplat (7) (Fig. 6, Fig. 9 et Fig. 10). 

8. Broche pour os selon la revendication 5 ou 6, ca- 
racterisee en ce que les surfaces (11', 11") deli- 
mitant le ou les evidements (10', 10") s'etendent 

30 au moins en partie perpendiculairement au me- 

plat (7) (Fig. 9et 10). 

9. Broche pour os selon I'une des revendications 5 
a 8, caracterisee en ce que les surfaces (11 11") 

35 delimitant le ou les evidements (10', 10") se rac- 

cordent a la surface peripherique de broche par 
un arrondi (14) (Fig. 9 et 10). 

10. Broche pouros selon I'une des revendications 5 
40 a 8, caracterisee en ce que les surfaces (11) de- 
limitant I'evidement (1 0) se raccordent a la surfa- 
ce peripherique de la broche par une surface in- 
clinee (12), dont I'inclinaison est de preference 
egale a celle de la surface frontale inclinee (8) 

45 par laquelle le meplat (7) rejoint la surface peri- 

pherique de broche. 

11. Broche pour os selon I'une quelconque des re- 
vendications 1 a 10, caracterisee en ce que I'ex- 

50 tremite distale de broche est, en section dans un 

plan normal au meplat- (7) et s'etendant en direc- 
tion longitudinale de broche, limitee par une 
courbe (9') s'etendant de fagon inclinee par rap- 
port au meplat (7). 

55 

12. Broche pouros selon la revendication 11, carac- 
terisee en ce que rinclinaison de la courbe (9') 
s'etend de fagon contraire a I'inclinaison de la 



8 



15 EP 0 425 472 B1 16 



surface frontale (8) proche de I'extremite distale 
de broche. 

13. Combinaison d'un outil et d'une broche pour os 
selon Tune des revendications 1 a 12, caracteri- 5 
see en ce que la tige d'outil (15) presente un pro- 
longement (16) en forme de crochet, adapte a la 
forme d'au moins une surface frontale (8) par la- 
quelle s'effectue la transition du meplat (7) vers 

la surface peripherique de broche. 10 

14. Combinaison selon la revendication 13, caracte- 
risee en ce que le prolongement (16) en forme de 
crochet se raccorde dans la tige d'outil (15) par 

une surface courbee (17) adaptee a la forme de 15 
I'extremite distale de broche (9). 

1 5. Combinaison selon la revendication 1 3 ou 14, ca- 
racterisee en ce que la tige d'outil (15) est pour- 
vue, sur son cote diametralement oppose au pro- 20 
longement en forme de crochet (16), d'une lan- 
guette (18) realisee pour etre elastique. 
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ABSTRACT 



A bone nail of elastic material bent at least in its proxi- 
mal end portion and insertable into the medullary canal 
of the bone through an impact hole formed proximal to 
the knee joint area of the bone has the same cross sec- 
tion in its distal end area as the entire nail and is pro- 
vided with a flattening for forming a coupling element 
for the non-rotatable connection with the tool in at least 
one site of the nail periphery at a distance from the 
distal nail end, with at least the front face immediately 
adjacent the distal nail end via which the flattening 
merges with the periphery of the bone nail, preferably 
both opposing front faces, extending inclined to the 
flattening, and thus form an angle deviating from 90 
degrees, peferably an angle of about 45 degrees, with 
said flattening. 

19 Claims, 2 Drawing Sheets 
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BONE NAIL AND TOOL FOR THE CONNECTION 
TO THE DISTAL END AREA OF SUCH A BONE 
NAIL 

BACKGROUND OF THE INVENTION 

1. Field of the Invention 

The invention relates to a bone nail bent at least in its 
proximal end portion and consisting of elastic material 
of round or oval cross section for fixing fractures in the 
proximal femural area, comprising at least one bone nail 
of resilient material, which nail is insertable into a med- 
ullary canal of a bone through an impact hole formed in 
the bone proximal to the knee joint area and which 
abuts under tension with its apex of curvature the wall 
of the medullary canal opposing the impact hole due to 
its elasticity, whose portion adjacent the distal end of 
the bone nail has the same cross section as the entire 
nail, and which is provided for forming as a coupling 
element for the production of a non-rotatable connec- 
tion to a tool with a flattening in at least one site of the 
nail circumference at a distance from the distal nail end. 
The invention further relates to a tool for the connec- 
tion to the distal end area of such a bone nail. 

2. Discussion of the Prior Art 

It is known to reposite and to fix pertrochanterous 
and subtrochanterous fractures by opening the medul- 
lary canal of the bone through an impact hole and by 
introducing into this impact hole at least one bone nail, 
conveniently several bone nails consisting of elastic 
material and being bent at least in its (their) proximal 
area. When introducing such bone nails into the medul- 
lary canal, the nails, under tension due to their elasticity, 
abut the wall of the medullary canal opposing the im- 
pact hole with their apex of curvature, so that on the 
proximal point of each nail arriving at the site of the 
fracture, the nail passes beyond this fracture into the 
condyle of the bone and fixes the fracture. By rotating 
the individual nails, the bone portions can be reduced so 40 
that they assume the correct relative position at the site 
of the fracture. For this purpose, the distal end of each 
nail is provided with a coupling member allowing a 
wholly non-rotatable connection with an impact tool. 

It is known to give this coupling member the form of 45 
a hook-shaped bend. The drawback of this known em- 
bodiment resides in the fact that the hook-shaped bends 
protrude far out, the sinews and muscles are irritated 
and the bending of the leg is impeded in the area of the 
knee joint. Moreover, when using several bone nails, 
such as this is done as a rule, these hook-shaped bends 
impede one another. And finally, the hook-shaped 
bends, due to the elastic bone nails placed in the bone 
under tension, bear on a comparatively small site of the 
outer surface of the bone with considerable force, so 
that in particular in the case of older people with porous 
bones, there is the hazard of the bone caving in at this 
site. 

It has been proposed to form the coupling part as a 
platelet-shaped flattening of the distal nail end. In this 60 
embodiment, the coupling part requires less space, the 
individual platelet-like flattenings can superimpose in 
the manner of roof tiles and do not hamper each other 
and the specific pressure per unit area is reduced by 
increasing the area, so that the hazard of the bone cav- 
ing in in the area of the flat platelets abutting the outer 
surface of the bone is reduced, but not completely elimi- 
nated. Moreover, these platelets protruding from the 
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impact hole also irritate the sinews and muscles running 
over this impact hole. 

Further known is a bone nail of elastic material bent 
at least in its proximal end portion whose distal end 
portion has the same cross section as the entire nail and 
is provided with a flattening on at least one site of the 
nail periphery at a distance from the distal nail end, 
whereby this end area is formed as a coupling element 
permitting a non-rotatable connection to a tool serving 
for driving the nail. In this embodiment, the distal end 
area thus has no larger dimensions and still allows for 
the forming of a non-rotatable connection to the said 
tool for driving the nail. The distal nail ends can thus be 
accommodated in the guiding channel of a known insert 
member fixed in the impact hole of the bone whose 
guiding channel can have small dimensions because the 
distal end portions of the nails are not enlarged. An 
insert member of this type prevents the impact hole 
from splintering in the bone on driving the nail and thus 
becoming unintentionally enlarged and further permits 
the accommodation of the distal nail ends in the guiding 
channel so that they no longer protrude from the bone. 
This prevents an irritation of the muscles and sinews 
and the caving in of the bone in the area of the impact 
hole because the distal end of the nails formed as a 
coupling element no longer abuts the outer surface of 
the bone under tension, but instead the forces are taken 
up by the insert member and distributed by this evenly 
along the entire periphery of the impact hole to the 
bone. 

In the known bone nails having at least one flattening 
at the distal nail end, the front faces via which the flat- 
tening merges with the circumference of the bone nail 
extend perpendicularly to the flattening. As a result, in 
this known embodiment, those parts of the tool cooper- 
ating with the flattening must be fixed by means of a 
sleeve in order to prevent slipping off from the flatten- 
ing. This sleeve considerably increases the circumfer- 
ence of the tool in that area where the coupling of the 
same with the distal nail end formed as a coupling ele- 
ment takes place. When the distal nail ends are accom- 
modated in the guiding channel of the said insert mem- 
ber having small dimensions, the coupling of the tool 
with the distal nail ends is difficult and sometimes im- 
possible for lack of space. This constitutes a major dis- 
advantage particularly when driving the nails back for 
removal from the medullary canal. For while the nail 
can be driven into the medullary canal during the last 
step of driving in which the distal nail ends enter the 
guiding channel by means of a tool which cooperates 
merely with the nail end on the front side, which no 
longer requires a coupling by means of the flattening, 
the driving back of the bone nails for removing them 
from the medullary canal demands a connection be- 
tween the nail and the tool required for the driving back 
via the flattening. 

SUMMARY OF THE INVENTION 

It is the object of the invention to improve a bone nail 
of the type initially described in such a manner that a 
connection of the portion adjacent the distal nail end 
with a tool whose dimensions at the site of connection 
can be kept small and by means of which a removal of 
the nails from the medullary canal is also possible can be 
established. 

It is a further object of the invention to improve a 
bone nail of the type initially described in such a manner 
that the connection of the portion adjacent the distal 
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nail end with the tool in a non-rotatable manner can be 
achieved without additional measures and still without 
increasing the dimensions of this portion. 

It is a further object of the invention to form the bone 
nail in such a manner that unreasonable stress at the 
connection site between the bone nail and the tool can 
be prevented on driving in, removing and rotating of 
the bone nail. 

It is a further object of the invention to form the bone 
nail in such a manner that it may shift distally after 
insertion into the medullary canal so as to prevent a 
perforation of the condyle by the point of the proximal 
nail end on subjecting the leg to stress which causes the 
fragments at the fraction site to approach. This is to 
prevent jamming of the portion of the bone nail adja- 
cent the distal nail end, as this jamming would prevent 
the sliding of the bone nail. 

It is a further object of the invention to form a tool for 
the connection to the bone nail in such a manner that a 
slipping off of the tool from the bone nail on pulling the 
bone nail out of the medullary canal is prevented. 

It is a further object of the invention to form this tool 
in such a manner that the bone nail can be safely in- 
serted into the medullary canal by means of this tool. 

BRIEF DESCRIPTION OF THE DRAWINGS 

In the drawings, the embodiments of the invention 
are schematically illustrated. 

FIG. 1 shows a bone having a fracture provided with 
three bone nails according to the invention; 

FIG. 2 shows the distal end area of a bone nail ac- 
cording to the invention in elevational view at enlarged 
scale; 

FIG. 3 is a sectional view along line III — III in FIG. 
2 and FIG. 4 a plan view in the direction of arrow IV in 
FIG. 2; 

FIGS. 5 to 7 and 9 show modified embodiments of 
the distal end area of a bone nail according to the inven- 
tion in elevational view corresponding to the represen- 
tation in FIG. 2; 

FIG. 8 shows a front view of the distal end area of the 
bone nail shown in FIG. 7 in the direction of arrow 
VIII in FIG. 7 and FIG. 10 shows a front view of the 
distal end area of the bone nail represented in FIG. 9 in 
the direction of arrow X in FIG. 9; 

FIG. 11 represents a portion of the tool according to 
the invention in cooperation with the distal end area of 
a bone nail according to the invention. 

DESCRIPTION OF THE PREFERRED 
EMBODIMENTS 

FIG. 1 shows a bone 1 having a fracture 2. For repo- 
sitioning and fixing the fracture 2, three bone nails 4 
consisting of elastic material of round cross section and 
bent in their proximal end portion are inserted into the 
medullary canal 3 of the bone 1. To this end, the medul- 
lary canal is opened by puncturing at the joint portion 
of the bone and an impact hole is then milled or bored 
by means of a milling cutter or a drill, the axis of the 
hole being so selected that the nails 4 can be driven in 
the required direction. Subsequently, an insert member 
5 is inserted into the impact hole, then the bone nails are 
driven in and rotated for reducing and fixing the frac- 
ture site. For this purpose, the bone nails are provided at 
their respective distal end areas 6 with a coupling mem- 
ber shown in detail in FIGS. 2 to 10. 

As shown in FIGS. 2 to 10, the distal end area 6 has 
the same cross section as the remaining bone nail 4 and 
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is recessed to provide a flattening (base surface) 7 merg- 
ing with the periphery of the bone nail via front and 
back faces 8. The front and back faces 8 are mutually 
parallel and extend inclined to the flattening 7, prefera- 
bly forming an angle of between 30 and 60 degrees, in 
particular of 45 degrees, with the flattening 7. The incli- 
nation of the front faces is so selected that they extend 
starting from the circumference of the bone nail to the 
flattening 7 in the direction towards the distal nail end 9. 

By the configuration of the faces 8 according to the 
invention, as explained in detail in the following in con- 
nection with FIG. 11, a secure connection with the 
portion of a tool cooperating with the flattening 7 is 
assured without additional measures for fixing this tool 
portion being required. For the inclined formation of 
this front face 8 prevents the portion of the tool cooper- 
ating with the flattening from sliding off the flattening 7 
on driving the bone nail 4 in and particularly on remov- 
ing it by means of this tool and thus becoming released 
from the bone nail 4 even if no additional measures for 
fixing this portion of the tool are provided. The embodi- 
ment according to the invention thus permits a coupling 
between the distal nail ends accommodated in the guid- 
ing channel of an insert member 5 and a suitable tool for 
the purpose of removing the nails form the medullary 
canal even if several nails 4 are arranged in the medul- 
lary canal 3 and the dimensions of the guiding channel 
are small so that there is little space for introducing the 
tool into the guiding channel of the insert member 5 
available. 

In the embodiment according to FIGS. 2 to 4, the 
distal nail end 9 is formed as a spherical segment. 

FIG. 5 shows an embodiment in which the distal nail 
end 9' is defined by a curve in cross section extending 
inclined to the flattening 7 in a normal plane coinciding 
with the paper plane and extending in longitudinal di- 
rection of the nail, the inclination of this curve being 
opposed to the inclination of the front face 8 adjacent 
the distal nail end. This embodiment allows an unhin- 
dered sliding of the distal nail end 9' along the wall of 
the guiding channel of an insert member which is re- 
quired on loading a leg in whose medullary canal the 
nails are inserted, in order to prevent that the condyle 
becomes perforated by the tip of the proximal nail end 
when the fragments are shoved together on loading the 
fractured leg. 

FIG. 6 shows an embodiment in which the distal nail 
end 9 is shaped as a spherical segment, although with a 
recess 10 indented in the circumferential surface of the 
nail and open towards the distal nail end 9. The bound- 
ary surface 11 of the recess 10 extends parallel to the 
flattening 7 and merges via an inclined surface 12 ex- 
tending parallel to the front face 8 with the peripheral 
surface of the bone nail. By this configuration, a secure 
non-rotatable connection of the nail and an appropri- 
ately formed tool such as it is necessary on reducing the 
fracture site by rotating the nail is assured. 

FIGS. 7 and 8 show an embodiment in which two 
recesses 10', 10" open towards the nail end and indented 
from two opposing peripheral surfaces define a projec- 
tion 13 directed to the distal nail end. This projection, 
by cooperating with an appropriately formed tool, also 
assures an additional non-rotatable connection between 
this tool and the bone nail. In the embodiment accord- 
ing to FIGS. 7 and 8, the boundary surfaces 11', 11" of 
the two recesses 10', 10" extend perpendicularly to the 
flattening 7. 
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The embodiment according to FIGS. 9 and 10 differs 
from the embodiment according to FIGS. 7 and 8 in 
that the boundary surfaces 11', 11" in this case extend 
parallel to the flattening 7. Moreover, according to this 
embodiment, the boundary surfaces 11', 11" merge with 
the peripheral surface of the bone nail via an inclined 
surface 14. 

In FIGS. 2 to 10, merely one single flattening 7 with 
inclined front face 8 is represented. A single flattening 
like this is sufficient for the coupling of the distal end 
area of the bone nail with an appropriately formed tool. 
In some cases, however, it may prove convenient to 
have this tool suitable for coupling with the distal end 
area of the bone nail in several locations. For this pur- 
pose, several flattenings 7 with inclined front faces 8 can 
be provided in the distal end area, offset not only in 
peripheral direction, but also in longitudinal direction of 
the nail. 

FIG. 11 shows the portion of a tool 15 cooperating 
with the distal end area 6 on a bone nail. This tool is 
provided with a hook-shaped projection 16 adapted to 
the shape of the front face 8 via which the flattening 7 
merges with the peripheral face of the nail, projection 
16 gripping said front face 8 from behind, and merges 
via a curved surface 17 adapted to the shape of the distal 
nail end 9 with the shaft of the tool. The distal end area 
between the front face 8 and the nail end 9 is thus en- 
closed by the said parts of the tool. Such a tool can be 
used for driving the bone nail into the medullary canal 
and also for driving the bone nail out of the medullary 
canal and requires little space so that it can also be 
coupled with the distal end area of the bone nail if this 
is located within the guiding channel of an insert mem- 
ber. In order to prevent the release of the tool from the 
portion adjacent the distal nail end with certainty, the 
shaft of the tool is provided on the side diametrically 
opposed to the hook-shaped projection 16 with a resil- 
iency formed tongue 18, for instance of spring steel, 
connected to the tool shaft via a screw 19. This resil- 
iency formed tongue springs out during the coupling 40 
operation of the tool with the distal end area of the bone 
and thus does not impede this coupling operation, but 
instead abuts the peripheral surface of the bone nail as 
soon as the hook-shaped projection 16 has gripped 
around the front face 8. As the resiliently formed 
tongue 18 can be comparatively thin, it only negligibly 
increases the dimensions of the tool. 

What is claimed is: 

1. A bone nail of elastic material for fixing fractures in 
the proximal femural area, which nail is insertable via an 
impact hole proximal to a knee joint area of a bone into 
a medullary canal of the bone and suitable for abutting 
under tension due to its elasticity a wall of the medul- 
lary canal opposite the impact hole with an apex of 
curvature, a portion of the nail adjacent a distal nail end 
has a cross section corresponding to that of the entire 
nail and is recessed to provide a base surface and front 
and back faces for forming a coupling element for non- 
rotatable connection with a tool, at least the front face 
which is adjacent the distal nail end being inclined and 60 
starting from the base surface extending outwardly and 
away from the distal nail end, so that said front face 
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forms an undercut angle deviating from 90 degrees with 
said base surface. 

2. The bone nail according to claim 1, wherein the 
back face is inclined and extends outwardly from the 
base surface away from the distal nail end. 

3. The bone nail according to claim 2, wherein the 
front and back faces are parallel to one another. 

4. The bone nail according to claim 1, wherein the 
angle which the inclined front face forms with the base 
surface is an angle of 30 to 60 degrees. 

5. The bone nail according to claim 4, wherein the 
angle which the inclined front face forms with the base 
surface is an angle of approximately 45 degrees. 

6. The bone nail according to claim 1, wherein the 
nail is recessed to provide at least two base surfaces 
with front and back faces offset in a peripheral direction 
of the nail. 

7. The bone nail according to claim 1, wherein at least 
two flattenings offset in the longitudinal direction of the 
nail are provided. 

8. The bone nail according to claim 1, wherein the 
distal nail end is provided with at least one recess in- 
dented from a peripheral surface of the nail and open 
towards the end of the nail. 

9. The bone nail according to claim 8, including re- 
cesses defining a projection directed towards the distal 
nail end provided on two diametrically opposed periph- 
eral surfaces of the nail. 

10. The bone nail according to claim 8, wherein the 
recess has a boundary surface which extends at least 
partially parallel to said base surface. 

11. The bone nail according to claim 8, wherein the 
recess has a boundary surface which extends at least 
partially perpendicularly to the base surface. 

12. The bone nail according to claim 8, wherein the 
recess has a boundary surface which merges with a 
peripheral surface of the nail in a curve. 

13. The bone nail according to claim 8, wherein the 
recess has a boundary surface which merges with a 
peripheral surface of the nail via an inclined surface. 

14. The bone nail according to claim 13; wherein the 
inclined surface has an inclination equal to the inclina- 
tion of the inclined front face. 

15. The bone nail according to claim 1, wheren the 
distal nail end is in cross section defined by a curve 
inclined to the base surface in a plane normal to the base 
surface extending in longitudinal direction of the nail. 

16. The bone nail according to claim 15, wherein the 
curve has an inclination opposite of the inclination of 
the front face. 

17. A bone nail according to claim 1, in combination 
with a tool having a tool shaft provided with a hook- 
shaped projection adapted to engage with said front 
face. 

18. The combination accordintg to claim 17, wherein 
the hook-shaped projection merges with the tool shaft 
via a curved surface adapted to the form of the distal 
nail end. 

19. The combination to claim 17, wherein the tool 
shaft is provided with a resiliently formed tongue dia- 
metrically opposed to the hook-shaped projection. 
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